例會報告事項       六月廿十七日
第一五六五次例會
一、出席報告
社員人數                     57名
出席人數                     33名
缺席人數                     24名
補 出 席                     10名
出 席 率                     90%
二、出國社友祝您一路順風！
  Sunny.
三、本次例會好想您！
Land
四、至友社補出席者：
smart
(續第三版)    
五、雜 誌 委 員 會
主委：王英炯
副主委：林炳煌
委員:劉晁至    
六、顧 問 委 員 會
主委:陳火昇
委員:邱明哲、陳錦成、許永河、林清藝、林功松、林伍助、林萬得、李進賢、郭博德、黃木發、蕭百芳、葉庚進、李昌雄、廖桂嶸、林榮發、林振漢、湯明亮、王義雄、郭有福、劉阿國、連志謙、蕭智文
七、扶輪家庭委員會
主委：楊進榮
委員:林振漢、丁春生、鄭銘煌
八、高爾夫球聯誼委員會
主委：李老丁
總幹事：楊文賓    副總幹事：劉朝朋
九、鐵馬隊休閒委員會
主委：翁政輝
蔡鴻儒、林炳煌、詹益彰、鄭銘煌

8/3父親節走出戶暨女賓夕爐邊會宜蘭一日遊  開始報名 
07:20 第一車板橋區公所前集合出發新埔捷運站與第二車會合
07:30 第二車新埔捷運站馥華飯店集合出發
07:40-09:20 高速公路雪山隧道風光09:20-11:50 林美石盤步道吸收芬多精來回約兩小時（無法行走遠程可以走短距離、並有準備在涼亭泡茶聊天欣賞風光）12:10-14:00 山頂會館用餐（慶祝父親節女賓夕暨爐邊會議頒發父親節禮物14:00-15:00 窯烤山寨村 亞典蛋糕密碼館
15:10-16:00 九龍山玉清官
17:30 溫暖的家
午餐:山頂會館 晚餐:溫暖的家
8/8 拜訪肝基金會移動例會 開始報名
一.時間:2014.08.08 10:30 
二.交通及地理位置
地址：台北市中正區公園路 30 號11 樓之1。
捷運：搭至「台大醫院站」4 號出口出站，或「台北車站」8 號出口出站。
＊肝臟檢查流程及注意事項：
1.檢查流程:報到→照超音波→抽血→諮詢
2. 注意事項
1). 保持空腹至少6 ~ 8 小時。
2). 請您穿著兩截式之服裝，以方便進行超音波檢查。
3). 報到時請正確填寫您的個人資料，報告會一起寄到貴社辦公室。
4). 抽完血，手伸直，請用大拇指按住傷口三至五分鐘，直到不流血為止。
5). 若您有肝炎疾病史或肝病家族史，請您主動告知醫師。
